
 

 

Bulletin d’inscription  

à la Formation  

ZIRAN QIGONG 

du 26/04 au 01/05/24 

 

à retourner avant 01 avril 2024 
 

Nom : 

Prénom : 

Mail : 

Tél : 

Adresse : 

 

 

 

ATTENTION :  

• Le 26/04/24  Accueil à partir de 17h00 et fin 

des formalités, installation et repas  
  

• Le séminaire se termine le 01/05/24 vers 15h 
 

• J’ai ma propre couverture Assurance Civile 

pour la session Formation continue au Zi Ran 

Qigong du 26/04 au 01/05/24 au Centre Xian 

- Thorigné d’Anjou. 

Le : 

Signature : 

Frais d’inscription 
 

 Participation à la locat° du lieu (salle 
de pratique, centre) + pauses 

 
110 

 

Prix Repas pour 5 jours 
SANS régime/AVEC régime 

Choix 

Tous les repas 190/215  
Les déjeuners 77.5/90  

Petits déjeuners + 

déjeuners 
112.5/125 

 

 

Hébergement - prix /personne pr 5 nuits 
Draps & couette  fournis - 

choix 

Collectif 52.5 Lits individuels  
Lodge 75 2 personnes   

Cabane ds 
l’arbre 

110 1 personne 
 

Camping-car 

42.5 
Avec 

branchement 
 

37.5 
Sans 

branchement 
 

Mobil-home 

 

85 2 pers ds la ch.  

160  1 pers par chbre  

Caravane  110 1 personne  
 

TOTAL (inscript° - Repas - Nuitées) dû 
au Centre Xian 

 

  

Pédagogie à verser à Marie Christine 400 

Ο Je verse 100 € d’acompte, à l’ordre du 

Centre Xian, le complément sera à régler sur 

place  

IBAN : FR76 300030008200 0200 6262 135 

BIC : SOGEFRPP 

Ο Je verse 100 € d’acompte, à l’ordre de 

Marie Christine Moutault, le complément sera 

à régler sur place  

IBAN : FR76 1790 6000 3217 5024 5400 051 

BIC : AGRIFRPP879 

Acomptes non remboursables en cas 

d’annulation après le 01/04/24 

➢ Repas bio – végétariens 

➢ Préciser si régime alimentaire spécial 

L’adaptation des cuisines à un régime spécial 

implique un surplus. 

- Sans gluten 

- Sans laitage 

- Sans œuf 

- Sans poisson 

- Autres : 

 
 

➢ Je renonce à mon droit à l’image sur 

les photos et vidéos qui seront prises 

lors du stage 

Le : 

Signature : 



 

 

  

Bulletin d’inscription 

Session  

du 26/04/24 au 01/05/24 

 

à retourner avant le 1er avril 2024 

 

                  

 
Nous contacter : 

Tél : 06.83.09.46.92 (Marie Christine) 

Tél : 06.70.74.65.03 (Claudine) 

www.centre-xian.fr 

xian.center.anjou@gmail.fr 

 

 
 

FORMATION CONTINUE 

au 

ZI RAN QIGONG 

" Créer l’espace avec le Qigong des fascias" 

Animée par  

Marie Christine Moutault 

 

Photos du Centre Xian 

www.centre-xian.fr 

xian.center.anjou@gmail.fr 
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